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PARCOURS DE FORMATION CATEGORIE B

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante qui demande a I'éléve de la concentration,
de I'assiduité et de la motivation.

Le parcours qui vous est proposé vous permettra de progresser dans votre formation pour vous amener
en situation de réussite aux examens du permis de conduire.

En signant le contrat pour cette formation a la conduite et a la sécurité routiéere, vous vous engagez a
suivre obligatoirement le parcours de formation :

Parcours théorique

La formation théorique portant sur des questions « d’entrainement au code » pourra étre suivie a votre
rythme, soit dans les locaux de I'école de conduite avec un support média (DVD, Box) ou avec un
enseignant (- Pézenas: https://auto-ecole.codesrousseau.fr/annuaire-auto-ecoles/pezenas/auto-ecole-le-
mistral-pezenas/23593 - Paulhan : https://auto-ecole.codesrousseau.fr/annuaire-auto-ecoles/paulhan/sasu-mph-
auto-ecole-le-mistral/715) ou via Internet (https://www.autoecole-lemistral.com/product-page/formation-
code-1).

Les cours théoriques et les corrections de code sont effectués collectivement sauf exception, lorsqu’une
seule personne est présente a |'auto-école.

Au programme de la formation théorique, plusieurs themes spécifiques vont étre abordés, a savoir :
- les distances de freinage /d’arrét ;

- le temps de réaction ;

- I"alcool ;

- les stupéfiants ;

- la vitesse ;

- la période probatoire ;

- I’'entretien du véhicule ;

- les aides a la conduite ;

Etc.

En fonction de votre emploi du temps, vous venez au cours a votre rythme. Pensez a vérifier les jours et
les horaires sur le tableau d’affichage.

Parcours pratique

Pendant la phase pratique, vous serez amené a circuler :
-enville;

- en rase campagne ;

- sur autoroute ;

- de nuit (lecons prises en hiver) ;

- conduite dans un environnement dégradé ;

- par temps de pluie ;
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Lors des lecons pratiques, un objectif est déterminé a chaque début de lecon par rapport au bilan
précédent. Une fois la lecon terminée, une auto-évaluation est demandée a I’éléve. Le bilan se base donc
sur les ressentis de I'éléve et les corrections de I'enseignant.
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LE CO D E o it : e

@ themes Panneaux e« Intersections
pour 9 familles [ sgie

f3 f4
La route Les autres usagers Les premiers
secours

Nuilt et intempéries 3 : Protéger
Autoroute Partage Alerter

Zones dangereuses de laroute Infractions Secourir

fé f7 f8 fo
Prendre et quitter La mécanique La sécurité du passager L'environnement
et les équipements et du véhicule

S'installer Enfretien et Instaliation des passagers Eco-mobilité
au poste de conduite dépannage Nouveaux équipements et éco-conduite

Agence principale : 74 Cour National — 34230 PAULHAN - 04.67.25.75.46 - Agr : E1303400270
Agence secondaire : 19 Avenue Emile Combes - 34120 PEZENAS - 04.67.98.06.33 - Agr : E2103400060



